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	Наименование 
мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Анализ состояния здоровья обучающихся
	В течение года
	Классные руководители, руководитель ШСК


	Тематические родительские собрания:

1.  «Распорядок дня и двигательный режим школьника»
2. «Формирование правильной осанки»

	В течение года

	Классные руководители


	Консультации, беседы для родителей по темам сохранения и укрепления здоровья
	В течение года

	Классные руководители,  руководитель ШСК



	Проведение спортивных мероприятий с участием родителей
 (законных представителей)

	В течение года

	Учителя физической культуры,  руководитель ШСК





